PAS ODCHUDZAJACY VIBRA TONE

INSTRUKCJA OBSLUGI

1. Informacje ogdlne
Technologia masazu miesni poprzez wibracje przynosi znaczace korzysci, wiec juz od teraz
zacznij sie nimi cieszy¢! Pas Vibra Tone zostanie Twoim najblizszym sprzymierzencem, mozesz
go wzig¢ ze sobg gdziekolwiek idziesz. Upewnij sie, Ze przeczytate$ uwaznie catg instrukcje
zanim uzyjesz Vibra Tone.
Pas Vibra Tone:
*  Pomaga w uwolnieniu i rozbiciu ttuszczu, ktéry nastepnie jest usuwany przez system
limfatyczny organizmu
*  Sprzyja dobremu trawieniu i oczyszczaniu skory poprzez poprawe zdolnosci organizmu
do wchtaniania substancji odzywczych
e Stymuluje cyrkulacje krwi
¢ tagodzi napiecie migsniowe
*  Ksztaltuje i usprawnia gtéwne partie miesni ciata, co poprawia sprawnosc¢ fizyczng i
zmniejsza przyczyny powstawania kontuzji
®  Stymuluje i masuje komérki pod skorg i poprawia ich funkcjonowanie
* tagodzi stres i relaksuje

®* tagodzi zakwasy migsni powstate przy intensywnym treningu

3. Naktadanie pasa
* Oddziel dwie tylnie czesci systemu mocowania pasa
*  Owin pas Vibra Tone wokot czesci ciata nad ktérg chcesz popracowac i zamocu;j z tytu
tak, aby pas dobrze przylegat.
*  Podiacz urzadzenie do sieci elektrycznej
*  UWAGA : Urzadzenia nie nalezy jednorazowo uzytkowaé dtuzej niz 30 minut

4. Uzywanie pilota

Po podtaczeniu urzadzenia do sieci elektrycznej nacisnij przycisk ON/OFF na pilocie. Ustyszysz
krétki dzwiek i wiaczy sie czerwona lampka POWER pokazujaca, ze pas jest gotowy do uzycia.
Mozesz teraz wybrac¢ jeden z dwoch trybow: Automatic Mode (tryb automatyczny) albo Manual
Mode (tryb reczny)
Automatic Mode
Tryb automatyczny posiada kombinacje rytmow wibracji zaprojektowanych specjalnie po to, by
uczyni¢ kazde uzycie Vibra Tone przyjemnym doznaniem
1. Nacisnij raz przycisk MODE na pilocie aby aktywowac tryb automatyczny. Zaswieci
sie czerwona lampka AUTO ktéra oznacza, ze tryb automatyczny zostat aktywowany.
Tryb automatyczny posiada wyselekcjonowane kombinacje rytmiczne wibraciji, ktére
zapewniajg wszystkie korzysci ptynace z masazu wibracyjnego
2. Dopasuj intensywnos¢ naciskajgc ,+” by zwiekszy¢ jg i ,-” by ja zmniejszyé
Manual Mode
Tryb reczny posiada jeden staty rytm wibracji specjalnie zaprojektowany by z tatwo$cig wybieraé
intensywnos$¢ odpowiednig do danego momentu i potrzeby.
1. Nacisnij przycisk MODE dwa razy aby uaktywnic¢ tryb reczny. Zapali sie czerwona
lampka MANUAL, ktéra oznacza, ze tryb reczny zostat aktywowany. Wszystko co
musisz zrobi¢ to nacisna¢ ,+” aby zwiekszy¢ intensywnos¢ albo ,-” by ja zmniejszyé

Mozesz zmieniac jeden tryb na drugi poprzez nacis$nigcie przycisku MODE.

Vibra Tone wytaczy sie automatycznie po 15 minutach uzytkowania.

Kiedy zakonczysz uzytkowanie nacisnij przycisk ON/OFF, lampka POWER zgasnie i wtedy
mozesz odtaczy¢ urzadzenie od sieci elektrycznej

6. Uwagi i srodki ostroznosci
*  Kobietom ciezarnym nie wolno uzywac tego urzadzenia
* Jezeli bierzesz jakiekolwiek leki, przed przystapieniem do uzywania sprzetu, skonsultuj
sie z fizykoterapeutg
*  Nie uzywaj Vibra Tone 30 min przed i po positku
*  Nie trzymaj urzadzenia podtgczonego do pradu jezeli go nie uzywasz
* Nie ktadz urzadzenia pod ciezkimi przedmiotami
* Nie demontuj, modyfikuj i nie prébuj naprawiac¢ urzgdzenia samodzielnie
* Nigdy nie uzywaj urzadzenia jezeli uszkodzony jest kabel, wtyczka zasilajaca. Nie

podtaczaj urzadzenia do gniazda z defektem
Informacja dla uzytkownikow o pozbywaniu si¢ urzadzen elektrycznych i elektronicznych
(dotyczy gospodarstw domowych)

Przedstawiony symbol umieszczony na produktach lub dotaczonej do nich dokumentaciji informuje, ze

niesprawnych urzadzen elektrycznych lub elektronicznych nie mozna wyrzuca¢ razem z odpadami gospodarczymi.
Prawidtowe postgpowanie w razie koniecznosci utylizacji, powtoérnego uzycia lub odzysku podzespotow polega na
przekazaniu urzadzenia do wyspecjalizowanego punktu zbiorki, gdzie bedzie przyjete bezptatnie. W niektérych krajach
produkt mozna oddac¢ lokalnemu dystrybutorowi podczas zakupu innego urzadzenia.

Prawidiowa utylizacja urzadzenia umozliwia zachowanie cennych zasobow i uniknigcie negatywnego wptywu na
zdrowie i $rodowisko, ktére moze by¢ zagrozone przez nieodpowiednie postepowanie z odpadami. Szczegotowe
informacje o najblizszym punkcie zbiérki mozna uzyska¢ u wtadz lokalnych.

Nieprawidtowa utylizacja odpadoéw zagrozona jest karami przewidzianymi w odpowiednich przepisach lokalnych.

Uzytkownicy biznesowi w krajach Unii Europejskiej

W razie koniecznoéci pozbycia sie urzadzen elektrycznych lub elektronicznych, prosimy skontaktowac sie z najblizszym punktem
sprzedazy lub z dostawca, ktorzy udzielg dodatkowych informacii.

Pozbywanie sie odpadéw w krajach poza Unig Europejska

Taki symbol jest wazny tylko w Unii Europejske;j.
W razie potrzeby pozbycia sie niniejszego produktu prosimy skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami lub ze sprzedawca celem uzyskania
informacji o prawidtowym sposobie postepowania.
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