
PAS ODCHUDZAJĄCY VIBRA TONE

INSTRUKCJA OBSŁUGI

1. Informacje ogólne
Technologia masażu mięśni poprzez wibracje przynosi znaczące korzyści, więc już od teraz 
zacznij się nimi cieszyć! Pas Vibra Tone zostanie Twoim najbliższym sprzymierzeńcem, możesz 
go wziąć ze sobą gdziekolwiek idziesz. Upewnij się, że przeczytałeś uważnie całą instrukcję 
zanim użyjesz Vibra Tone.
Pas Vibra Tone:

• Pomaga w uwolnieniu i rozbiciu tłuszczu, który następnie jest usuwany przez system 
limfatyczny organizmu

• Sprzyja dobremu trawieniu i oczyszczaniu skóry poprzez poprawę zdolności organizmu 
do wchłaniania substancji odżywczych

• Stymuluje cyrkulację krwi
• Łagodzi napięcie mięśniowe
• Kształtuje i usprawnia główne partie mięśni ciała, co poprawia sprawność fizyczną i 

zmniejsza przyczyny powstawania kontuzji
• Stymuluje i masuje komórki pod skórą i poprawia ich funkcjonowanie
• Łagodzi stres i relaksuje
• Łagodzi zakwasy mięśni powstałe przy intensywnym treningu

3. Nakładanie pasa
• Oddziel dwie tylnie części systemu mocowania pasa
• Owiń pas Vibra Tone wokół części ciała nad którą chcesz popracować i zamocuj z tyłu 

tak, aby pas dobrze przylegał.
• Podłącz urządzenie do sieci elektrycznej
• UWAGA : Urządzenia nie należy jednorazowo użytkować dłużej niż 30 minut

4. Używanie pilota

Po podłączeniu urządzenia do sieci elektrycznej naciśnij przycisk ON/OFF na pilocie. Usłyszysz
krótki dźwięk i włączy się czerwona lampka POWER pokazująca, że pas jest gotowy do użycia.
Możesz teraz wybrać jeden z dwóch trybów: Automatic Mode (tryb automatyczny) albo Manual 
Mode (tryb ręczny)
Automatic Mode
Tryb automatyczny posiada kombinacje rytmów wibracji zaprojektowanych specjalnie po to, by 
uczynić każde użycie Vibra Tone przyjemnym doznaniem

1. Naciśnij raz przycisk MODE na pilocie aby aktywować tryb automatyczny. Zaświeci 
się czerwona lampka AUTO która oznacza, że tryb automatyczny został aktywowany. 
Tryb automatyczny posiada wyselekcjonowane kombinacje rytmiczne wibracji, które 
zapewniają wszystkie korzyści płynące z masażu wibracyjnego
2. Dopasuj intensywność naciskając „+” by zwiększyć ją i „-” by ją zmniejszyć

Manual Mode
Tryb ręczny posiada jeden stały rytm wibracji specjalnie zaprojektowany by z łatwością wybierać
intensywność odpowiednią do danego momentu i potrzeby.

1. Naciśnij przycisk MODE dwa razy aby uaktywnić tryb ręczny. Zapali się czerwona 
lampka MANUAL, która oznacza, że tryb ręczny został aktywowany. Wszystko co 
musisz zrobić to nacisnąć „+” aby zwiększyć intensywność albo „-” by ją zmniejszyć

Możesz zmieniać jeden tryb na drugi poprzez naciśnięcie przycisku MODE.
Vibra Tone wyłączy się automatycznie po 15 minutach użytkowania.
Kiedy zakończysz użytkowanie naciśnij przycisk ON/OFF, lampka POWER zgaśnie i wtedy 
możesz odłączyć urządzenie od sieci elektrycznej

6. Uwagi i środki ostrożności
• Kobietom ciężarnym nie wolno używać tego urządzenia
• Jeżeli bierzesz jakiekolwiek leki, przed przystąpieniem do używania sprzętu, skonsultuj 

się z fizykoterapeutą
• Nie używaj Vibra Tone 30 min przed i po posiłku
• Nie trzymaj urządzenia podłączonego do prądu jeżeli go nie używasz
• Nie kładź urządzenia pod ciężkimi przedmiotami
• Nie demontuj, modyfikuj i nie próbuj naprawiać urządzenia samodzielnie
• Nigdy nie używaj urządzenia jeżeli uszkodzony jest kabel, wtyczka zasilająca. Nie 

podłączaj urządzenia do gniazda z defektem


