
ROWEREK BIEGOWY
MODEL: AG297A / AG297B

INSTRUKCJA UŻYTKOWANIA

Rowerek biegowy dla dzieci 2+ - idealne rozwiązanie do nauki jazdy oraz 
utrzymania równowagi na rowerze.

Cechy produktu:

• Wygląda jak zwykły rower, ale bez korby i pedałów i ma na celu pomóc 
dziecku nauczyć się podstaw równowagi - całkowicie eliminuje problem,
że podczas nauki jazdy na rowerze dziecko koncentrując się na 
pedałowaniu nie może zapanować nad kierowaniem i utrzymywaniem 
równowagi, co prowadzi do frustracji dzieci i rodziców. 

• Dzięki temu rowerkowi dziecko nie musi się martwić o pedałowanie 
podczas gdy w tym samym czasie uczy się czuć dynamiki jazdy i 
balansowania ciałem. Rowerek uczy jazdy na rowerze i dostarcza 
dziecku mnóstwa zabawy. 

• Antypoślizgowe rączki idealnie dopasowane do małych dziecięcych 
dłoni. 

• Rowerek wyposażony w miękkie wygodne siodełko z regulacją jego 
wysokości (39-47,5cm od podłoża). 

• 12 calowe, łożyskowane koła z oponami nie wymagającymi 
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pompowania zapewniają wysoki komfort jazdy. 
• Wbudowany hamulec ręczny tylnego koła oraz stopka. 
• Kolor rowerka: czerwony lub niebieski
• Waga: 2210g 
• Wymiary całkowite: 90cm (dł.) x 46cm (szer.) x 60cm (wys.) 
• Rowerek do samodzielnego złożenia. 

2. Instrukcja złożenia

Rowerek jest dostarczany w stanie rozłożonym, przed przystąpieniem 
do pracy rozpakuj wszystkie elementy rowerka i przygotuj klucz 10,12 i 
14.

Uwaga: podczas montażu rowerka zaleca się pokrycie wszystkich 
łożysk smarem maszynowym. Przedłuży to bezproblemowe korzystanie 
z rowerka.

Montaż przedniego koła:

W obudowę koła (koło przednie i tylne nie różnią się od siebie) wciśnij 
plastikowy element centrujący (1). W element centrujący wciśnij metalowe 
łoże łożyska (2). Następnie rozkręć krótszą oś (3) tak aby pozostały na niej 
następujące elementy w odpowiedniej kolejności:

8 – nakrętka
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7 – nakrętka blokująca

6 - nakrętka łożyska

5- osłona łożyska

4- łożysko

Następnie włóż tak przygotowaną oś do otworu w kole. Po drugiej stronie 
koła postępuj analogicznie. Po skręceniu koła zwróć uwagę, aby oś po obu 
stronach koła wystawała na tą samą długość. Jeśli tak nie jest, rozkręć 
elementy osi po jednej stronie koła, i dokręć z drugiej. 

Wsuń koło na przedni widelec i dokręć mocno obie nakrętki (1) kluczem 14.
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Montaż tylniego koła:
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W obudowę drugiego koła wciśnij plastikowy element centrujący (1). W 
element centrujący wciśnij metalowe łoże łożyska (2). Następnie rozkręć 
dłuższą oś tak aby pozostały na niej następujące elementy w odpowiedniej 
kolejności:

7 – nakrętka

6- podkładka

5 – nakrętka blokująca

4- nakrętka łożyska

3- łożysko

Następnie włóż tak przygotowaną oś do otworu w kole. Po drugiej stronie 
koła postępuj analogicznie. Po skręceniu koła zwróć uwagę, aby oś po obu 
stronach koła wystawała na tą samą długość. Jeśli tak nie jest, rozkręć 
elementy osi po jednej stronie koła, i dokręć z drugiej. 

Montaż widelca do ramy:

Rozkręć widelec i ustaw na nim plastikowe łożyska ślizgowe tak jak pokazano
na obrazku (zaleca się przesmarowanie powierzchni styku łożysk smarem 
stałym. Następnie wsuń widelec do otworu w ramie rowerka.
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Nałóż na widelec metalowy zacisk wraz ze śrubą i nakrętką tak jak pokazano 
na rysunku powyżej.

Montaż kierownicy do widelca:
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Na wspornik kierownicy nałóż plastikową osłonę  i wsuń wspornik kierownicy 
do środka widelca na minimum 4 cm,  tak jak pokazano na rysunku powyżej. 
Upewnij się że kierownica jest prosto ułożona w stosunku do przedniego koła.
Następnie mocno dokręć metalowy zacisk używając do tego klucza 12. Na 
koniec zakryj zacisk plastikową osłoną .
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Montaż tylnego koła wraz z stopką do ramy roweru:

Wsuń koło na ramę  roweru (może być potrzebne trochę siły by delikatnie 
odgiąć tylni widelec (1)), z jednej strony wsuń stopkę (2) w oś koła, następnie 
dokręć mocno nakrętkę (4) tak aby podkładka (3) znajdowała się nad stopką. 
Z drugiej strony koła postępuj podobnie.
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Montaż siodełka:

Nałóż na wspornik siodełka (3) plastikową nasadkę (1) i mocno wciśnij go do 
otworu montażowego w siodełku (2). 
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Wsuń wspornik (2) w ramę rowerka (1) na wymaganą długość (minimum 4 
cm). Włóż śrubę (3) i dokręć nakrętkę (4).

Montaż hamulców:

Włóż rączkę hamulca (1) z prawej strony kierownicy i dokręć ją śrubą (2). Po 
obu stronach kierownicy nałóż gumowe rączki (3) – zmocz je wodą od 
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wewnętrznej strony – lżej się będą wsuwały na kierownicę.

Lekko odkręć śrubę (1) trzymającą linkę hamulcową. Zdejmij linkę z 
hamulców.
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Drugi koniec linki załóż na rączkę hamulca tak jak pokazano na obrazku 
powyżej. Ustaw rowek w śrubach (1) tak aby linka mogła wejść do środka i 
przekręć śrubę (1) aby nie mogła wyskoczyć.

Drugi koniec linki przełóż przez otwór w ramie.
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Włóż hamulec w miejsce montażowe w ramie. Z drugiej strony nałóż 
podkładkę (2) i mocno dokręć nakrętkę (1).
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Po obu stronach koła za pomocą śrub (1) wyreguluj hamulce tak aby po 
nacisku na szczęki (2) kostki hamulca równo stykały się z obręczą koła.

Przełóż linkę przez śrubę (3), mocno ściśnij szczęki (2) tak aby kostki 
hamulców z obu stron były dociśnięte do obręczy koła, następnie mocno 
naciągnij linkę hamulcową i zamocuj ją pod podkładką nakrętki (4). Mocno 
dokręć nakrętkę (4). Sprawdź działanie hamulców. Jeżeli hamulce nie 
hamują, lub hamują cały czas, ponów procedurę.
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WSKAZÓWKI BEZPIECZEŃSTWA
• Produkt jest przeznaczony do stosowania wyłącznie na gładkich, 
brukowanych powierzchniach.
• Nie należy go stosować na drogach publicznych.
• Rowerek jest przeznaczony tylko dla jednej osoby.
• Zwróć uwagę na to, by Twoje dziecko nosiło odpowiednią odzież ochronną 
(kask) i by nie jeździło na rowerku bez butów.
• Nie pozwalaj dziecku jeździć przy zmroku, w nocy lub przy słabej 
widoczności.
• Aby nie narażać Twojego dziecka i innych osób, nie pozwalaj mu jeździć po 
jezdniach i w przejściach oraz po stokach i pagórkach. Nie pozwalaj, by 
dziecko jeździło w pobliżu schodów i otwartych zbiorników wodnych.
• Sprawdź rowerek przed każdą jazdą, aby upewnić się, że wszystkie 
elementy są jeszcze dobrze przymocowane i że rowerek  funkcjonuje 
prawidłowo.
• Produkt jest przeznaczony wyłącznie dla dzieci od 2 do 5 lat i wadze do 
30kg.

KONSERWACJA I PRZECHOWYWANIE
Produkt należy czyścić ręcznikiem lub wilgotną szmatką, nie używać 
specjalnych środków czyszczących!
Należy sprawdzić produkt przed i po użyciu pod kątem uszkodzeń i śladów 
zużycia. 
Nie wolno wykonywać żadnych zmian konstrukcyjnych. 
W celu własnego bezpieczeństwa należy stosować wyłącznie oryginalne 
części zamienne. 
Produkt należy przechowywać w suchym miejscu, chronionym przed 
wpływem warunków atmosferycznych, aby nie uległ uszkodzeniu i nie 
powodował obrażeń u osób.

Importer: APTEL Adam Pawlak sp.j. http://www.hurtownia.aptel.pl 15/15

http://www.hurtownia.aptel.pl/

	ROWEREK BIEGOWY

